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Фев​раль это​го го​да от​ли​чил​ся несколь​ки​ми дня​ми с тем​пе​ра​ту​рой вы​ше 5-ти гра​ду​сов. Для про​буж​де​ния кле​щей это​го ока​за​лось до​ста​точ​но. 

В жар​кие лет​ние ме​ся​цы, ко​гда тем​пе​ра​ту​ра воз​ду​ха пре​вы​сит от​мет​ки 22-25 гра​ду​сов, кле​щи бу​дут вы​хо​дить на охо​ту из сво​их укры​тий толь​ко утром и позд​но ве​че​ром. Им под​хо​дит пе​ри​од, ко​гда еще со​хра​ня​ет​ся про​хла​да или пол​но​стью спа​да​ет жа​ра. Па​ля​щее солн​це с низ​кой влаж​но​стью не нра​вят​ся кле​щам, по​это​му ле​том, в по​ис​ках те​ни и све​же​сти, мож​но встре​тить​ся с опас​ным их по​клон​ни​ком. Бли​же к ис​хо​ду июня в ор​га​низ​ме кле​щей со​кра​ща​ет​ся ре​зерв​ный объ​ем пи​та​тель​ных ве​ществ, и они на​чи​на​ют по​ги​бать. По​это​му чис​лен​ность па​ра​зи​тов к се​ре​дине ле​та зна​чи​тель​но идет на спад, а к ав​гу​сту их ак​тив​ность в пар​ках и скве​рах го​ро​дов за​мет​но сни​жа​ет​ся. Ме​ди​ки ре​ко​мен​ду​ют вак​ци​ни​ро​вать​ся от кле​ще​во​го ви​рус​но​го эн​це​фа​ли​та за пол​то​ра ме​ся​ца до вре​ме​ни ак​тив​но​сти кле​ща и воз​мож​но​го кон​так​та с за​ра​жен​ным па​ра​зи​том. 

Отправляясь на природу, не забывайте о мерах личной профилактики и защиты от клещей. Необходимо соблюдать следующие меры предосторожности:

- воротник рубашки должен плотно прилегать к телу, предпочтительна куртка с капюшоном;

- рубашка должна быть заправлена в брюки и иметь длинные рукава, манжеты рукавов плотно прилегать к телу;

- брюки заправляют в сапоги или ботинки, носки должны иметь плотную резинку;

- голову и шею закрывают косынкой или кепкой,

- одежда должна быть светлой, однотонной, для походов в лес наиболее подходящей одеждой являются различного рода комбинезоны.

- не рекомендуется заносить в помещение свежесорванные растения, верхнюю одежду и другие предметы, на которых могут оказаться клещи.

- собаки или другие животные должны быть также осмотрены.

- по возможности не следует садиться или ложиться на траву. Стоянки и ночевки в лесу необходимо устраивать на участках, лишенных травяной растительности или в сухих сосновых лесах на песчаных почвах.

Само- и взаимоосмотры для обнаружения клещей необходимо проводить каждые 15 - 30 минут. Эффективность защиты многократно увеличивается при обработке одежды специальными аэрозольными химическими средствами - акарицидными, репеллентными или акарицидно-репеллентными. Эти средства никогда не следует наносить на кожу, только на одежду! Присосавшихся к телу клещей следует удалить как можно скорее. Чем быстрее это будет сделано, тем меньше вероятность того, что в кровь попадет возбудитель опасного заболевания. Нельзя раздавливать клеща руками, яд через микротрещины на пальцах может попасть в кровь.

 При укусе клеща необходимо обратиться в ближайшее медицинское учреждение для оказания первой медицинской помощи.  
БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ ПРИ ПОСЕЩЕНИИ ЛЕСНЫХ И ПАРКОВЫХ МАССИВОВ, 
НЕ ПРЕНЕБРЕГАЙТЕ МЕРАМИ ЛИЧНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ!

УПРАВЛЕНИЕ ГРАЖДАНСКОЙ ЗАЩИТЫ 


АМУРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
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ПАМЯТКА


Осторожно! Клещи!
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Первое обращение по поводу присасывания клеща зарегистрировали в Хабаровске. В травмпункт привели ребенка. По информации Роспотребнадзора, клеща в квартиру занесла собака. Вес�ной 2021 го�да пе�ри�од се�зон�ной ак�тив�но�сти кле�щей на�чал�ся уже в мар�те, на ме�сяц рань�ше ка�лен�дар�ной нор�мы. Спе�ци�а�ли�сты объ�яс�ни�ли это ран�ним по�теп�ле�ни�ем.
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