
 

 

 

 

 

 Памятка 

                          Правила безопасности на водоемах в зимний период  

            

ККаажжддыыйй  ггоодд  ддеессяяттккии  ллююддеейй  ппооггииббааюютт  ппоодд  ттооллщщеейй  ллььддаа..  ЧЧттооббыы  ннее  ссллууччииллооссьь  ббееддыы  вв  

ННооввооггооддннииее  ии  РРоожжддеессттввееннссккииее  ппррааззддннииккии,,  ннееооббххооддииммоо  ннааппооммннииттьь  ооссннооввнныыее  ппррааввии--

ллаа  ппооввееддеенниияя  ннаа  ллььддуу..  ВВыыххоодд  ннаа  ллеедд  ввооддооееммаа  ввссееггддаа  ооппаассеенн..    ВВ  ллююббоомм  ссллууччааее  рреешшаа--

юющщиимм  ффааккттоорроомм,,  ооббеессппееччииввааюющщиимм  ббееззооппаассннооссттьь,,  яяввлляяееттссяя  ууммееннииее  ппррооггннооззииррооввааттьь  

ээккссттррееммааллььнныыее  ссииттууааццииии..  ППооээттооммуу  ввыыххооддяя  ннаа  ллеедд,,  ннуужжнноо  ббыыттьь  ггооттооввыымм  кк  ллююббыымм  

ннееоожжииддааннннооссттяямм.. Переходить водоем по льду только при хорошей видимости.  Идя 

на лыжах, расстегнуть крепления, снять с рук ремни палок. Спускаться там, где 

нет промоины или вмерзших в лед кустов.  ВВ  ссллууччааее  ппррооввааллаа  ппоодд  ллеедд  ддллииннннааяя  ппааллккаа  

ииллии  шшеесстт  ппооммооггуутт  вваамм  ввыыббррааттььссяя  иизз  ппооллыыннььии..  ППррииббллиижжааяяссьь  кк  ооппаассннооммуу  ууччаассттккуу  ннаа  

ллыыжжаахх,,  ссннииммииттее  ррююккззаакк  сс  ооддннооггоо  ппллееччаа,,  рраассссттееггннииттее  ллыыжжнныыее  ккррееппллеенниияя,,  ппааллккии  

ввооззььммииттее  вв  ооддннуу  ррууккуу..  ВВ  ссллууччааее  ннееооббххооддииммооссттии  ввыы  ссммоожжееттее  ббыыссттрроо  ооссввооббооддииттььссяя  оотт  

ггррууззаа  ии  ллыыжж,,  аа  сс  ппооммоощщььюю  ппааллоокк  ллееггччее  ввыыббррааттььссяя  иизз  ппооллыыннььии,,  еессллии  ввыы  ттууддаа  ууггооддии--

ллии..  ННее  ппооддддааввааййттеессьь  ппааннииккее,,  ппооччттии  9900%%  ллююддеейй  ввыыббииррааллииссьь  иизз  ппооддооббнныыхх  ссииттууаацциийй.. 

    

                                                                                                     

Пресс- центр «Служба спасения 112» 

Берегите себя и своих близких! 
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